JIEKLUS 5. TIEHE JAWBIHIBIFBI

1. Kannsl geHe JaiibIHABIFBIHBIH MAKCATHI

2. Kaanwbl neHe NaiibIHABIFBIHBIH KYPaJ11aphbl

3. ApHaiibl 1eHe TaiibIHAbIFbI

4. /leHe KacueTTepiH TOpOMeIEy KIHE JAicTeMeJiepi

JleHe JalbBIHIBIFBI JICHCAYJIBIFBIH HBIFAUTYFa KOHE JAlbIH]IBIFBIHBIH
JIGHIeHiHIH JKETICTITHE, JCHE KacHUeTTepiH TopOueneyre OarbITTasiFaH. [leHe
JAWBIH/IBIFBI KAJIIIbI )KOHE apHAYJIbI Jen OeJie/l.

Kanmbl 1eHe JalbIHABIFBIHBIH MaKCaThl — KOFApPhl )KYMBIC KaOLIeTTUIIrHE
JKETICTITIHE JKETy, >XKaKChl ar3ajlapblHBIH (OpraHapbhbIHBIH) KBI3METIHIH KOHE
OpraHU3MHIH >KYHECIH YWIECTIpYy, CHOPTIIBIHBIH TapMOHUSUIBIK JaMybl OOJIBIM
caHaJabl.

XKanmel 1eHe MalbIHABIFBIHBIH KYpaJlbl OOJBIT OPTaHU3MIE JKAJIIBI dCEpPiH
TUTI3ETIH (KYpPY, JKYTipy, IIaHFbIAA XKYPY, CHOPT OMBIHAAPBI, KAl JaMBITY
TUMHACTUKACHI, 3aTTapMEH KATTBIFyJIaphl T.0.) JKAaTTHIFyJapbl KaTaabl. JKammbl
JeHE JAWBIHIBIFBIH KOTEpPy MaKCaThlHAa KYpeC KAaTTBHIFYJApbhlH TaiTaaHybl
MYMKIH.

XKannel neHe NalbIHABIFBI CHOPTIUBIHBIH (YHKIHOHAIBABIK MYMKIHAITIH
YKAHXKAKThl KEHITE/ll, )KYKTeMEeH1 YJIFalTyra pykcaT (MO3BOJIUTh) €Teli, CIOPTTHIK
HOTIDKEIIEPIH 6CyiHe KOMEKTece Il (CIIocOOCTBYET).

banyanuslH apHayibl J€HE JalbIHIBIFBI, J€HE KACHUETTEpPIHIH JaMybIHA
OarbITTaJIFaH, O©31HIK KYpeC OpEKETIHIH OpbIHAATybIHA OarbITTanFaH. On OapibIK
OKYy >KOHE KATTBIFy >KYMBICTApbIHBIH ATaNTapblHIa, OKY-)KAaTTBIFY IPOIECIHIH
Heri3ri Oediri periHAe KOAaHbLIAIbl. ApHayJbl JARBIHABIK KYpalgapblH OOJIBII
Kypec (parMeHTTepl OpBIHIAYAAFbl KaTThIFyJap, KeWOip OallyaHHBIH apHaibl
OpEKETTEPIH OPBIHJAFaH/AA, KAThICYyIIbUIAPbIH MYMKIHAITIH KeTepy OarbIThIHIA
ecenTenideni. KarTelFynapabl AypbiC NaianaHybl 9[ICTEPIH OpbIHIAaFaHAa KOHE
acipece xapbiCTa TEKCEPLIE/I].

CoHOpIKTaH Ja apHabl MAaWBIHABIKTHI KATBICYIIBIIAPABIH HOTHXKEICPIH
OaiiTaHBICHIH, KATTHIFYa JKOHE JKaphICTa KOPCETKEHICPIH OPBIH/IAY.

XKappicka KaTbiCy apHailbl JallbIHABIK KypalJapblH JAypbic OaFbITTa
KOJIaHYbIH 1pikTeyre kemektecemi. Ochbl MakcaTTa KYPECTeH apHaiibl Oakbuiay
KapbICTAPhl YUBIMIACTHIPHUIA Bl XKOHE apHANbl KYPaCThIPbUIFaH JIeHE albIHIBIFbI
OarnmapiamMacbl OOWBIHINIA. ApHaWbpl AAUBIHABIK KEWOIp KapbiC STanTapbliHIa
omicTeMelNliK  OalJIaHBIC  JKAPBICTBIK  JAWBIHABIK  OoybIll  Typansl. Omap
KATBICYIIBUTAPJBIH TAKTUKAIBIK JKOHE 3€pJeiK-KyaTThUIBIK JTalbIHBIFBIHBIH
€CENTEPIH IYPHIC MICTIYTe KOMEKTECe 1 (CIIOCOOCTBOBATH ).

XKappicka KaTbICy CHOPTIIBIHBIH CHOPTTHIK MIEOEPIIIriH KOTEPYIIH Kypasbl
Oonbin TaObuIaabl. Bipak ecTe cakracak Kepek, KUl *KapbiCTap HEpPB >KyHeJepiH
HIapIiaTajsl, CIOPTIIBUTAPABIH CailbICKa TYCY BIHTACHI jkoFanaabl. COHIBIKTaH Na
YKAPBICTHIK JANBIH]IBIK XKATTBIFY MPOIIECIHE KBI3BIFYbIHA JKOCTIAPJIAHYbI KAXKET KOHE
HET'13T1 )KapbIC CE30HbIHA OAFBITTAJIFAH.

JleHe KacueTTepin TopOMesey



AJllaMHBIH KeHO1p KUMBUIIAPBIHBIH MYMKIHIIUTIT JeHEe KacHeTTepl el
anpiarad. Kyni, >KbUTIaMIbIK, TMIBIAAMIBUIBIK, €NTUTIK, WIATIMTIK — OapibIK OCHI
KAaCHETTep  KUMBUIJA  aHBIKTAJIAOhl  JKOHE  MIHE3ACPIHIH  aHBIKTaTybl
KHUMBLIOPEKETTEPIHIH KYPBUIBICHIHA OAIaHBICTHI.

Kymri Toponesiey

Kypecte nmene xacuerrepin TopOueney OapibiK cabak (opmamapbiHaa icKe
acanpl. bamyaHHbIH Kyl — OyJ1 6oceKeneciHiH KapChUIbIFBIHAH alIbI OTY1, acyblHA
(IpOTUTH) KaOIIETTLIIT HEMece OWIIIBIK €TTIH KyaTThUIBIFbI apKBLIBI KAPCHI TYPY.
Ky kacueTi JaMbITBUTYbl JKOHE IIBIHAATYbl MYMKIH, €rep OYJIIIBIK eTTep.liH
JKOFaphl >Karjaia alKbplHIaIFaHbIHAA (KyaTThUIBIFBI XKoHE Oocaysl). Kypecreri
KOJIAaHBUTFAH KYIII YJIFAlObl >KarblHAH, OarbIThl JKOHE MIHE3IEMECIHEH Y3IIKCi3
aybicajibl. KyIITi JaMbITaThIH KATTHIFYJIap/Ibl IPIKTEN aFaH/a, €CKE CaKTay KaXKeT,
KYpECKe MIHE3/IeMEIIK, )KOFaphbl KyaTThUIbIK, a3FaHa OOCaHKbLIAM aybICTHIPbUIATHIH.

Kymrri TopOuesnieynin agicremeci

BapeiHma kymTi skymcay omictemect. byt 9/1ic KapacThIpbUIaibl MIEKTEYTe
YKaKBIH KOHE IIEKTENITeH 3aTTapMEH JKaTThIFyJIap KOJJaHy.

[lekTenren  (3aTTapMeH) IKATTBIFYJapAbl caHay KEpeK, CoJIapAbl
allHaNbICYIIbUIAPbIHA, AWHAJIBICYLIbUIAPABIH BO30YXKIEHUECIHEH oTy. MyHpaaii
3artapAbiH KeneMmi 80-90 % maibI3bl KypacThIpaibl COJl CHOPTIIBIHBIH IIEKTEITeH
KepCeTKIlHeH. MyHal »katTeirynapapl 1 mogxonra (ke3ekre) 1-2 peTTeH apThIK
OpBbIHJAIMaNIbl OpPTaHU3MHIH TOJIBIK KbI3bIFaH jkarmaiyia. Kesekmimik (1moaxon)
CaHbl CHOPTIIBIHBIH JAWBIHABIFBIMEH aHbIKTaIaabl. MyHIAall >KaTTHIFyJIap/Ibl
OpbIHJaraHa OYIIIBIK €TTePAIH caaMarsl (Macca) YIraiMaibl.

banyangap ymiH Oy omicTeMeHiH Oaranaybl, CHOPTIIBLIAP/BIH CAlIMAFbI
YIFalobl OUTIKTEH, KYIIIHIH YJIFaloblHA ocep eTell. MYHBI TeK >KOFaphbl JOpexell
CHIOPTIIBLIAP OPBIHJIAY KEPEK.

Kym-xirep (ycunus) Kaiftanay sgicteMect KeH Koiaanbiiaabl. Coa yakpITTa
CHOPTUIBLIAPABIH aJJbIHA apKa €TTEPIHIH YIFalObIHA CO HAAM MakcaT KOMbUIFaHAa
T.0. Bys1 omicreMe OapiiblK KYII-XKITEp/l *Kymcay 9/IICTEMECIMEH OIpirim >KyMbIC
KAOUIETTUIINH KOFapFbl YCTayFa >KOHE KYILI-LIBIIAMJbUIBIFBIH TopOMeNey YILIH
naianaHbuIabl.

JInHaMUKaIbIK KYLI-KIrepl xKymcay aaicteMeci. bys agicteme »KbligamMabIK
KYIII KacHUeTIH JaMBITYy MaKcaThIHAAa KOJJaHbUIaIbl. MYHBIH MaHbBI3bl OCKITLIEI1
coHaa. Herisri TeXHUKaJIbIK KUMBLUIBIHBIH KYPBUIBICHI CaKTanaabl, Oipak 3aTTapMeH
KoJanblaabl. Cosl CIOPTIIBI YIIIH XKATTHIFYJIap KYIIIl )KeTeTiHAeH 00Ty Kepek.

N3omepusansik omicreMeci. bys omicTeMe KapacThIpbUIaibl aHBIKTAFaH Oip
KaJbInTa (1103a) CTaTUKANIBIK KyaTTa MmaiiajJanyFa; «Kemip/ie YCTar TYpy», 3aXBarTa
(ycray) ycram Typy koHe T.0. MyHal KaTThIFyIapIblH Y3aKTHIFBI 8 CEeK. JCHiH, 5
TeH 10 perke naeiiH mnakgamaHpUIanbl. bapnblk 3aTneH (C  OTATOIICHHUEM)
JKacajaThIHIAP JKATTBIFyJapFa, cajdMarbl JKOHE JalbIHIBIFbIHA OaiJIaHBICTHI
QJTBIHA]TBI.

Kym paiielHOBIFBIH ~ yJIFalTy OapiblK  JIGHE JIaMBITYy KypalgapMeH
KaTapJjacnai rmaiagany KeUIIaMIbIK KACHETIH TOMEHACTYTE dKeNe/Ii, CycTaBTap/a
YKBUDKBIMAJTBIFBIHBIH a3al0bIHA YKOHE JKaJITbl CKOBAHHOFA.



CHopTIIBIHBIH, OpraHu3Mi OapJIbIK >KaTThIFyiapra Oerimaeneni. CoOHABIKTaH
Ja KaXKEeTT1 Kargailbl olapAblH SpTypii OonybiHaa. JKaTThIFynapAbl aaMacThIpy
KEpEeK, coail )KyKTeMe dpTYpJIi OYJIIIBIK eTTepre OoHeI.

bennecynen keiiHri OipjeH KyIUTI JaMmbITyFa apHajfaH >KaTTHIFyJIapiabl
xacayra yceiHOaiapl. Opranu3mHiH OyYpbIHFBI KalIlblHa KelyiHe Oepy Kepek,
Oipakra y3u1ic y3akThiFbl 10 MHUH. acniay Kepek.

KeugamapIKTel TOpOUECyIiH d1icTeMect.

Kypecre ke3gecerin 3 Herisri Kapchl ocep (peakius) TYpJEpiH KepceTy
KaxeT. KapamaiibiM Kapchl acep (peakiusi), TaHJay Kapchl acepi, Kajaaranay Kapchbl
acepi.

Kapamaiibim peakmusicel. KypecTe aHbIKTanaabl COHJAW COTTEpAE, erep
OacyaH omicTibH OacTanyblHaH Xabapjap OoJica, Tarblla Kapchl Iadybuiiay
KUMBLUIAapbl KOPFaHYBIHBIH OacTalyblHa.

KapamaiibiMm Kapcbl ocepai TopOueney maipanbl, epTepeK JTaibIHaaraH
KUMBUIIApAbl €pTepeK d3ipiiereH Oenriiep/il opbiHAaraHaa (bICKBIPHIK OOWBIHIIA
HEMece IIanajiaK yYpraH/a aHbIKTAIFaH TYPBICTHI ally, KUMBUIABI OacTay, TYPHICTHI
©3repTy, TOKTay, KUMbLUI OaFbIThIH ©3repTy T.0.). baiyan anjbiH ana komanaa oepy
COTIH OalibIMJIaii aiMay Kepek.

Kypec kapchl acepai Oaiikay (ciaexeHne) aHbIKTadaabl COJI Ke3Aep/ie, KallaH
OastyaH 2 HeMece OJjaH KeIll BapUaHTTapAarbl OCNTIepIH aHbIKTAAbl COHBI, AJIJIbIH
ayia naibIHAaFraH KUMbLUIFA COMKeC KeJIeTiH, HeMece OalyaH JaibIHIaraH KUMbLIBIH
2 HiH Tek 1-111 KoagaHaael, 6enri 6epireHHeH KeiiH. Kapcel ocep/ii TaH1ay XKaKChl
JAMBITBIIABl OKYJIBIK Oe€ljiey KarJalbIHAa, MbICANbIFa CEpIKTeCiHE 2 opTypIil
yCTaoyFa TarcbipMma OepuireHjie, syeci ekl jkakka Ja >kacaraHja T.0., an OanyaH
KAyIITi KUMBUIAP]IbI ATy KEPEK dKOHE OHbI KalTapy KEpek.

Kanaranay kapcel ocepi kypecre anbikTananbl. Con ke3ne, KamaH Oanmyad
©31H1H KUMBUIBIH OacTai/Ibl, COHAaH KEeWiH KapChUIachl KUMbLI KE31H/I€ aHbIKTAJIFaH
JKarmanra )KeTKEH/IE.

«Kapchel ocep» Oaifkaybl yakbIThl AYpbhIC Oo0naabl, erep OanyaH 63iHIH
KUMBUIBIH KEPEKTI COTTI TYCKEHILE, KoHE IypbIic OonMail (OTpuLaTeNbHBbIN) erep
KEIIrin KUMbLIaaca.

Kypecte kepekti «Kapcbl acep» Oailkaybl CEpIKTECIMEH KbICBUIBII >KAKCHI
OpBIHJAFAH/IA.

Keke KUMBLI KbLUIIAM/IBIFBIH TIpOUEIEY

KbImaaMabIKTEIH aHBIKTay (OpMachIHBIH Oipeyi, O0ip KUMBUIABI OPBIHIAY
KbULIaMABIFBI 00maabl. KUMBLUT-OpeKeTTIH JKbUIAAMIBIFBIH YVIIFAUTY YIIIH YHEM/II
TEXHUKACHIH TaybIN MailajJaHy KaKeT, KepEeKTi JACHTeWre NeiiH COWKeC OYIIIIBIK
ETTEeP/IIH OPbIHAATYBIHA KaKChl KOOPAUHAIUSCHIH KO KaTalay apKbLIbI KETY.

KarnaiiplH (IIAPTHIH) KYpPAEJEHAIpY daicTeMeci

KbutmaMIbIFeIH - TOpOMEIeY MaKCaThIHIA KYPACICHIIPIITCH —YKaFIau bl
KOJTaHYbl JKapbhIiCKa HEMece OJIaHJa KWBIHBIHA OapbhlHINA >KAaKbIHIATHUIFaH
(MBICaNbIFa, JKATTHIFYJIap/Ibl ©31HEH XKOFaphl JOPEKEI CEpIKTEPIMEH, ©31HEH aybIp
caJIMarhbl JI9pexenepi).

KarnaiibiH skeHAeTUITeH (YIpoleHust) daicTemMeci.



XKeHungeTiren xarnalblH KOJABIHATBIH (KEHIJ CHapsii KUMBUIbIHA YKcCay
(mMuTaIms), KapchljaacnaraH cepiriMeH, )KeHUT CaIMaKThl CEPIriMEH).

bamyaHHBIH JKBUIIAMIBIFBI Olp TEXHUKAJIBIK KUMBUIIA aHBIKTATIadbl, Carau
AHBIKTAJIFaH OPBIHAAKYBIH KOKET €Te/l, YAaKbIThUIBI )KOHE YJIKCH KbUIIAMIBIKIICH,
ce0er TaKTUKAJIBIK €Cell KepeK eTe/Il.

XKarterrynapasr OipaeH (BHE3aHO) OepiireH KOMaHaIap bl OpbIHAAY, OH/IA
KBUITAMIBIKTEI TOPOMENECUTIH oicTeMe Oonanel. bamyaHmak KbUIIaMIIBIKTHI
JAMBITY/IBIH JKaKChl 0a3achl JKaHKAKTHI JIEHE JalbIH]IBIFbI O0JIaIbI.

KpIcka KalIBIKTBIKKA SKYTIpY OpPTYpJl CIOPT OMBIHAAPHI — >KbUIIAMJIBIKTHI
JAMBITHIN Tamaia Kypaiaap. Ecre cakray KaxeT — ken OamyaHjap, >KaTThIFyJap
MiHe3/1eMeci OOMBIHINA KBUITAMIBIK — KYIIKE OPBIHJATY KEpPeK.

HIb1IIaMABLIBIKTHI TOpOHeIey

banyanHblH Te3iMauIirT — Oy Oenrijai KapKbIHMEH YaKbITBICBIHAA Ocepil
YKYMBIC OpBIH/Iay KaO11eTi, ©31H/I1K KapbICTICH KapacThIpbLIFaH. ToxipuOe e sKammbl
JKOHE apHayJibl TO3IMIUIIK Jen axbIparaapl. JKammbl Te3IMIUIIK Y3aK JIEHE
KYMBICTAPBIH OpbIHAAY KaOUIETTUNNIMEH MIHE3/IENEH 1, HEri3lHeH opTalla
(YMepeHHBII) KapKbIHMEH.

ApHayJibl TO3IMJIUTIK aHBIKTaIAIbl TAHIAM aJbIHFAH CIIOPT TYPJEPIHAC KOHE
YKaJIbI TOIIMJIUTIK 0a3achblH/Ia KYPACThIPHIPAIbI.

JleHe KyaTThUIBIFBIHBIH TO3IMJIUIINH UEMJIETeH OallyaH, Kol yaKbIT KayilTi
Karlaa «kemipae» Typa ajaabl; Kyl Te3IMIUIr (Cujia BBIHOCIMBOCTH)
HMEMJICHTeH OallyaH KapChbUIaChlH YCTaIl TYPaJbl; apHAYJIbl TO3IMIUIIKTI HEM/ICHTeH
OairyaH OapJibIK OenjecyiH Ke3 KEeJIreH KapChLIaChIMEH YJIKEH KapKbIHMEH OTKi3e
ayajpl.

Kaansl Te3iMAUTIKTI TOpOUeney dxicTemeci

1. XKanms! TO3IMIUTIKTI TOpOUENey/ 1iH 0acThl MPUHIIUI KUMBLIT-OPEKETTEP/I1H
KeH IeHOep/e KoJAaHybIHAa 00yajbl, OJIapJbl KUMBLI-OPEKETTEeP/IIH OIpTiHe
OpBIHIAYBIH VIIFAUTY.

XKannel TO3IMAUTIKTI JalblHAAY Kypayiaapbl OOJbIN, MIaHFBI TeOy, Kpocc,
KYTIPY JKOHE KY3Y.

BipkanbInTel omicTeMe — TO3IMIUIIKTI TopOuWeNney/ie HEeri3rici CIopTHeH
allHaJIBICYIBIH QJIFAIIKbl KE3€HJE >KaMaH TO3IMJIUIIKTI JaMBITY JEHE KYKTEMECIH
yphIC (OIaronpusTHBIN) KaObUI1IaybIHA JKaFAal TyFbI3a/ibl.

ApHayJibl TO3IMAUIIKTI TOpOHeey dmicTemeci

banyannmapael kapbicKa JalblHAAy apHAydbl TO3IMIUIIKTI JaMBITyMEH
Oipieceni.

CrnopTmbLIapIbIH KYMBIC KaOUIETTUIIr KaTThIFY caOaKTapbIHBIH CaHBIMEH
JKOHE CallachIHBIH KOTEPUITYlHIH KOMETiIMEH KamMTaMmachl3 eTiNefl, aHBIKTaJIFaH
KYKTEME KYPBUTYbl apKBLIHI.

Kypec toxipubecinae To3IMIUTIKTI TopOueneyae >Kajimnbl KaObUITaHFaH
MBbIHAJai  JIeHe KaCHUeTTepiH TopOueney onicTemesnepl  madjgagaHbLIAJIbL:
OIpKaNbINTHl (PaBHOMEPHBIH), aybicnanbl (IEpEeMEHHBIN), KaiTanay (MOBTOPHBIN),
apayiblK (MHTEPBAJIbHBIN), JKAPBICTHIK (COPEBHOBATENIbHBIN), OWBIH PETIHAC KOHE
aifHanMaiibl (KpyroBoi).



AybICnianbl OMICTEMEHI JKIMbl JKOHE apHailbl TO3IMILIIKTI TopOueneyre
KOJJaHbIaAbl. bynm JKaTThIFy ojicTeMeci Y3UTCCi3  JKYMBICIIEH — aybICIaibl
KapKbIHMEH  OpBIHAAJIFaH, MIEKTeIreH (MaKCUMAalbHbIN)  KaH-TaMbIPbIHBIH
corybiMeH — 180 miHe3memnemi.

ApanblK (MHTEpBAJIBHBIN) 9/liCTEME CIOPTUIBLIAPIBIH apHAWbl TOIIMILIITIH
OaFbITHIH JKOFApBLIATy MaKCaThIHA KOJAAHbLIA IbI.

XKapbICcTBIK omicTeMe CHOPTIIBIHBIH Typa >KapbicKa JailblHAay YIIiH
KOJITaHBLIA/IbI.

OliplH opicTeMecl KypecTe apHaibl KaCHETTEePIH TopOHueseyaiH Kypasibl
pETiH/Ie KOJITaHbLIA b

AMHAIMaIBI 9JIiCTEME KATTBIFY KYMBICTAPBIH/IA OPTYPIICIiH KOJIIAHYHI.

bakbliay cypakrapsl

1. JXKanmel nene nqaibIHABIFBIHBIH MaKCAThI

2. XKaTTBIKTBIPYIbIH JAaUbIHBIK K€3EHIHAET1 OalyaHAap IbIH Kbl JEHEKYII
KACHETIH apTThIPy €pEKIIETIKTEPI.

3. bastyanHbIH apHaiibl IeHe-KYII JalbIHBIFbIH apTThIPYAbIH MIHJIETTEPI.
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